29emE INTERFESTIVAL DES
RELIGIONS ET DES CONVICTIONS

Du vendredi 24 janvier a 19h00
jusqu'au dimanche 26 janvier 2025 a 15h00

Santé mentale : Croire pour aller mieux ?

Burn-out, dépression, isolement, stress, éco-anxiété, addictions,
phobies, crises d'angoisse... Qu'en disent les religions ? Peuvent-elles
étre une voie de guérison ? Autant de questions auxquelles seront tentés
de répondre les experts, universitaires et théologiens issus des
différentes traditions religieuses ou philosophiques qui participeront a
cette rencontre.
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